
Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft 
Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, 

die Hilfe anbieten. Wir sind Nachbarn, die den Austausch mit 
Gleichgesinnten für Kontakte und Aktivitäten suchen. 
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  Hilfe 

 
  Wer kann mit Hammer und Bormaschine gekonnt umgehen? 

 
Hilfe 

 
 Willkommen im Digi-Kafi! Auch weitere IT Freiwillige gesucht! PC bevorzugt! 

 
Hilfe 

 
  Zählen leicht gemacht, dank gezielter Nachhilfe! 

 
Hilfe 

 
  Wer möchte bei der Anmeldung für SAW Alterswohnungen helfen? 

 
Hilfe 

 
  Welche kinderliebe Frau mag Kinder vor und nach dem Kindergarten hüten? 

   
Hilfe   Fahrdienst per eigenem Auto gesucht! (Kilometeraufwand wird entschädigt) 

 
Austausch 

 
  Mutter von 1Jähriger freut sich über Austausch mit anderen Müttern! 

 
Austausch 

 
  Lust Fremdsprachen üben in einem Tandem? 

 
 Austausch 

 
  Einander gegenseitig zu Terminen begleiten, um diese leichter zu machen? 

 
 Austausch 

 
  Wer geht gerne gemeinsam wandern in und um Zürich? 

 
Austausch 

 
Interesse, Kunst und Kultur zusammen zu geniessen? 

 
Hilfe 

 
Verständnisvolle Frau gesucht, die Kinder in die Kita begleitet!  

 
Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52 
kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch 

www.nachbarschaftshilfe.ch 
 


